
Alertes et réserves émises par la Miviludes sur la “communication non violente” ou 
CNV à propos des risques identifiés en milieu scolaire​

 

 

2017 – Rapport Miviludes 

●​ Page 25 

« Communication non violente ou gestion « démocratique » peuvent se traduire en réalité pour les 
élèves par des pressions insidieuses et des formes de culpabilisation. » 

➡️ La Miviludes alerte sur l’usage de la CNV dans certaines écoles dites alternatives, où elle 
devient un outil d’influence psychologique et de régulation sociale potentiellement nocif. 

 

2021 – Rapport Miviludes 

●​ Page 144 

« La prudence s’impose également face à l’augmentation des formations courtes à destination 
des personnels de l’éducation nationale comme sur le thème de la “communication non violente” 
menées parfois par “des coachs et spécialistes auto-proclamés” dont les formations et les 
qualifications n’ont pas été contrôlées. La plus-value de ces interventions n’a pas été établie. » 

➡️ Mise en garde explicite contre des formations CNV dans l’Éducation nationale, dispensées 
sans contrôle sérieux, avec un doute sur leur utilité pédagogique. 

 
 

2024 – Rapport Miviludes 

●​ Page 124 

« La prudence s’impose également face à l’augmentation des formations à destination des personnels de 
l’éducation nationale comme sur le thème de la “communication non-violente” menées parfois par “des coachs 
et spécialistes auto-proclamés” dont les formations et les qualifications n’ont pas été contrôlées. La plus-value 
de ces interventions n’a pas été établie et le caractère rigide du discours porté incite à la prudence. En tout 
état de cause, l’Éducation nationale n’a pas vocation à promouvoir des mouvements ou des doctrines mais 
plutôt à nourrir les gestes professionnels de pratiques scientifiquement prouvées. Un point d’attention se 
trouve dans les propositions trop nombreuses qui visent le développement personnel au lieu de viser le 
développement professionnel des enseignants. » 

➡️ Reprise renforcée de l’alerte de 2021 : critique du discours rigide et des dérives potentielles dans le cadre 
des formations CNV en milieu scolaire, avec suspicion de posture dogmatique et absence de preuves 
scientifiques. 
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